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План работы РМО педагогов - психологов
[bookmark: _GoBack]на 2022-2023 учебный год.

Методическая тема:
«Разработка методов и способов создания условий укрепления психологического здоровья и благоприятного микроклимата в образовательных учреждениях »
Цель методического объединения педагогов-психологов:
Повышение профессионального уровня и развитие творческого потенциала педагогов – психологов, организация пространства с целью стимулирования профессионального диалога, обмена опытом и развития рефлексии у психологов.
Основные задачи методического объединения педагогов-психологов:
· Содействие профессиональному росту и самореализации;
· Расширить спектр представлений о различных формах, техниках и технологиях работы с учащимися, их родителями и педагогами;
· Оказание личностной и профессиональной поддержки и помощи педагогам - психологам;
· Оказывать методическую помощь педагогам в создании собственных методических разработок, индивидуальных технологий, авторских программ;
· Развитие способностей и отработка навыков использования приобретенных психологических знаний и специальных умений;
· Создание единой методической копилки инновационных психологических упражнений и приемов;
· Оказывать помощь педагогам в подготовке к аттестации;
· Организация наставничества с вновь прибывшими педагогами;
Приоритетные направления работы методического объединения:
· Информационно – методическое обеспечение педагогов – психологов;
· Ознакомление специалистов с новыми технологиями психологической работы;
· Оказание психологам помощи в овладении навыками практической работы;
· Обмен опытом работы.
Формы организации занятий:
Творческие мастерские, семинары, тренинги, мастер - классы, круглые столы, открытые занятия, творческие отчеты, обсуждение современных психолого-педагогических технологий и  методик.
План работы РМО педагогов-психологов 2022-2023уч.год.
	Месяц, дата, место проведения
	Тема заседания
	Форма проведения
	Ответственные

	27 сентября 2022г.
ЦДОД
	1. Анализ работы РМО педагогов-психологов за 2021-2022 учебный год и планирование работы на 2022-2023 учебный год. Актуальные вопросы организации деятельности педагогов-психологов.
1. Утверждение плана работы РМО на 2022-2023 учебный  год.
2. Социально-психологическое
тестирование обучающихся в 2022-2023 уч. Году.
   4. Детализация диагностического инструментария для выявления детей суицидального риска.
1. Метод незаконченных предложений.
1. Шкала безнадежности (А.Бек)
2. Шкала одиночества (Д.Рассел)

3. Опросник агрессии( А.Басс-М.Перри)
4. Индекс хорошего самочувствия.
5. Шкала семейной гибкости и сплоченности (в адаптации М.Перри)

6. Опросник «Способы совладеющего поведения» (Р.Лазарус)
7. Опросник детской депрессии CDI (М.Ковач)
Полуструктурированное интервью.

	семинар
	1-3.Руководитель РМО,
педагог-психолог МБОУ СОШ №3 М.Н. Ивасенкова





1.Педагог-психолог МБОУ СОШ №6
Зыкова Л.Е.


2.Педагог-психолог МБОУ СОШ № 14
Альховатова О.Ю.




3.Педагог-психолог МБОУ СОШ №19
Милежик С.О.

	Ноябрь 2022г.
	1.Арт - терапия как средство коррекции девиантного поведения у подростков.
2.Коррекционно-развивающие занятия с обучающимися с ОВЗ. (ЗПР, УО).
	Мастер-класс
	1. Педагог-психолог МБОУ СОШ № 1Медведева Т.В.
2. Педагог-психолог МБОУ СОШ № 1 Попова О.Н.

	Январь  2023г.
	1. Обмен опытом по психологическому сопровождению выпускников при подготовке и сдаче ОГЭ, ЕГЭ.
2.Психолого-педагогическая поддержка по созданию условий для самостоятельного осознанного выбора обучающимися профессии (или профессиональной области) и построения личных профессиональных планов.
	круглый стол
	1.Педагог-психолог МБОУ СОШ №16 х. Арбузов  Передерий Я.Л.
2. Руководитель РМО,
педагог-психолог МБОУ СОШ №3 М.Н. Ивасенкова



	Апрель 2023г.
	  1.Работа с родителями – один из важных аспект работы школьной психологической службы. Принципы взаимодействия с родителями педагогом-психологом.
2.Гиперактивность в младшем школьном возрасте.
3.Работа о обучающимися «группы риска» по результатам СПТ, таблиц факторов риска.
	круглый стол
	1.Педагог-психолог МБОУ ООШ №12 О.И. Шкурина


2. Педагог-психолог МБОУ СОШ №5 Л.М. Батищева

3.Педагог-психолог МБОУ СОШ №4 Ибрагимова С.А.




	Май 2023г.
	1.   Подведение итогов работы РМО в учебный 2022 – 2023 год.
2.   Определение основных направлений работы РМО на следующий учебный год.
3.   Мониторинг оценки качества психологической помощи.
	семинар
	1.Руководитель РМО,
педагог-психолог МБОУ СОШ №3 М.Н. Ивасенкова
Педагоги-психологи ОУ.



