
29 апреля 2022 года в рамках районного методического объединения  

педагогов-психологов дошкольных образовательных организаций  

Мартыновского района состоялась психологическая мастерская на тему: 

«Эмоциональное благополучие участников образовательного процесса» 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

           Педагог-психолог МБДОУ д/с «Сказка» сл.Б. Орловка Клименко Наталья Игоревна, 

продемонстрировала психологическое занятие на тему «Моё разноцветное имя!». 

Основной целью занятия явилась  коррекция и развитие эмоционального мира детей 

старшего дошкольного возраста посредством развития у них цветовосприятия и 

творческого воображения. 

 

 

 

 
 

           

 
 

 

        

 
 

            Педагог-психолог МБДОУ д/с «Золотой ключик» сл.Б. Мартыновка Титаренко 

Валентина Алексеевна представила вниманию участников выступление на тему 

«Эмоциональное благополучие в связи с неспокойной внешнеполитической обстановкой», 

в котором особо подчеркнула, что одной из главных задач взрослых, принимающих 

участие в развитии и воспитании детей, является обеспечение для ребенка состояния 

эмоционального благополучия. Обратила внимание коллег на необходимость, в связи со 

сложившейся ситуацией, совершенствовать и дополнять профилактическую работу в этом 

направлении. 

            Альховатова Оксана Юрьевна, педагог-психолог ОДО МБОУ-ООШ №14 х.Ильинов 

достаточно подробно осветила вопрос «Предупреждение и психокоррекция синдрома 

эмоционального выгорания». Отметила необходимость проведения своевременной 

профилактики и коррекции, направленной на снижение негативных последствий синдрома 

эмоционального выгорания, предоставила памятки с практическими рекомендациями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

         



Педагог-психолог МБДОУ д/с «Дружба» п.Южный Альховатова Ирина 

Владимировна выступила в сопровождении презентации на тему «Профилактическая 

работа педагога-психолога по созданию в ДОО условий для эмоционального комфорта и 

благополучия детей», провела с участниками некоторые практические упражнения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

         Мастер-класс на тему «Танцевально-двигательная терапия как средство 

психоэмоциональной разгрузки детей и взрослых» организовала и провела педагог-

психолог МБДОУ д/с «Улыбка» х.Долгий Токаренко Ольга Михайловна, на котором 

продемонстрировала использование танцев в работе педагога-психолога, как одного из 

эффективных подходов в практическом отношении. Педагоги-психологи участвовали в 

упражнениях танцевальной терапии, которые, не смотря на свою простоту и 

доступность, обладают концентрированной жизненной энергией и они смогут 

использовать в своей практической деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

            Хочется особо отметить, что очередное общение с коллегами 

профессионального сообщества прошло очень продуктивно и взаимно приятно! 
 

 

 

 


