
Приложение 
к письму минобразования Ростовской области
от _________________ № __________________

План работы «Клубов замещающих семей» 
в центрах помощи детям в 2023 году

№ Тема Дата Ответственный 
ГКУСО РО Азовский ЦПД, г. Азов,  ул. Ленина, 79, 

(863-42) 4-02-15, 5-40-48
1 Семинар для родителей 

«7 рисков приемной семьи 
или почему детей возвращают».

29.01.2023 Дускаева А.Г., 
социальный педагог,
представитель РПЦ

2 Психологический тренинг 
для родителей с детьми с ОВЗ 
«Мой род, семья».

12.02.2023 Гурова М.Д., 
педагог-психолог

3 Социально-педагогический 
тренинг для родителей 
«Тропинкой родительской 
любви».

19.03.2023 Дускаева А.Г., 
социальный педагог

4 Встреча родителей 
со специалистом Центра 
занятости по вопросам 
профориентации детей 
в замещающих семьях.

23.04.2023 Дускаева А.Г., 
социальный педагог

5 Психологический тренинг 
для родителей 
«Преодоление молчания».

08.05.2023 Гурова М.Д., 
педагог-психолог

6 Творческая лаборатория 
«Зрелое родительство: ключи 
устойчивости семьи» 
(встреча с успешными 
замещающими семьями).

20.06.2023 Дускаева А.Г., 
социальный педагог

7 Детско-родительский тренинг 
«Саморегуляция».

23.06.2023 Гурова М.Д., 
педагог-психолог

8 Психологический тренинг 
для родителей с ОВЗ 
«В гармонии с собой».

03.09.2023 Гурова М.Д., 
педагог-психолог

9 Детско-родительский тренинг 
«Поддержка».

06.09.2023 Гурова М.Д., 
педагог-психолог

10 Социально-педагогический 
тренинг для родителей   
«Механизмы эффективного 
общения с подростками или как 

08.10.2023 Дускаева А.Г., 
социальный педагог



говорить, чтобы подростки 
слушали, и как слушать, чтобы 
подростки говорили».

11 Психологический тренинг 
для родителей с детьми с ОВЗ 
«Игра, как способ семейного 
взаимодействия».

16.11.2023 Гурова М.Д., 
педагог-психолог

12 Психологический тренинг 
для родителей с детьми с ОВЗ 
«Гендерное развитие детей 
и подростков с ОВЗ».

03.12.2023 Гурова М.Д., 
педагог-психолог

ГКУСО РО Батайский ЦПД, г. Батайск, ул. Куйбышева, 165,
(863-54) 2-25-66

1 Занятие для родителей 
«Горе и потери в жизни ребенка».

14.01.2023 Яковлева И.Н., 
педагог-психолог

2 Занятие для детей 6 -10 лет 
«Я и мое имя».

18.02. 2023 Яковлева И.Н., 
педагог-психолог

3 Детско-родительское занятие 
«Как мы чувствуем друг друга».

25.03.2023 Яковлева И.Н., 
педагог-психолог

4 Занятие для подростков 
«Конфликты в школе, дома, 
на улице. Способы поведения 
в конфликте».

15.04.2023 Яковлева И.Н., 
педагог-психолог

5 Занятие для родителей 
«Не все то своровано, что 
украдено».

13.05.2023 Яковлева И.Н., 
педагог-психолог

6 Занятие для детей 6 -10 лет 
«Мир чувств. Испуг 
и спокойствие».

17.06.2023 Яковлева И.Н., 
педагог-психолог

7 Занятие для детей 6 -10 лет 
«Мир чувств. Гнев и удивление».

24.06.2023 Яковлева И.Н., 
педагог-психолог

8 Занятие для подростков 
«Почему родители иногда 
не понимают своих детей».

26.08.2023 Яковлева И.Н., 
педагог-психолог

9 Детско-родительское занятие 
«Только вместе».

16.09.2023 Яковлева И.Н., 
педагог-психолог

10 Занятие для родителей
 «Когда ребенок раздражает»

07.10.2023 Яковлева И.Н., 
педагог-психолог

11 Занятие для подростков
«Средства общения: жесты, 
мимика, телодвижения, речь».

11.11.2023 Яковлева И.Н., 
педагог-психолог

12 Занятие для родителей 
«Способы регуляции 
и гармонизации негативных 

16.12.2023 Яковлева И.Н., 
педагог-психолог



эмоциональных состояний».
ГКУСО РО Большелогский ЦПД, Аксайский р-н, х. Большой Лог, ул. 

Советская, 73, (863-50) 3-42-03, 3-40-30
1 Семинар-практикум для 

родителей «Как научить ребенка 
переживать неудачи: советы 
и рекомендации педагога-
психолога».

27.01.2023 Захарова Е.С., 
педагог-психолог

2 Семинар-практикум 
для родителей «Эмоциональное 
выгорание замещающего 
родителя».

24.02.2023 Захарова Е.С., 
педагог-психолог

3 Круглый стол для замещающих 
семей «Буллинг в школе и дома».

31.03.2023 Захарова Е.С., 
педагог-психолог

4 Психологическое занятие 
с элементами тренинга для 
подростков «Школьная 
тревожность: виды, причины, 
приемы снижения».

28.04.2023 Семенюк Н.В., 
педагог-психолог

5 Семинар-практикум для 
родителей «Дети-сиблинги 
в замещающей семье. Что нужно 
знать приемным родителям».

26.05.2023 Захарова Е.С., 
педагог-психолог

6 Психологическое занятие 
с элементами тренинга 
для родителей «Как прекратить 
соперничество между детьми 
в семье, в социуме. Установление 
дружеских отношений».

30.06.2023 Захарова Е.С., 
педагог-психолог

7 Психологический тренинг 
для замещающих семей 
«Традиции семьи, их роль 
в организации семейного уклада».

28.07.2023 Захарова Е.С., 
педагог-психолог

8 Круглый стол для родителей 
«Школьная неуспеваемость 
или ЗПР?»

25.08.2023 Захарова Е.С., 
педагог-психолог

9 Психологический тренинг 
для родителей ««Трудное» 
поведение. Навыки управления 
«трудным» поведением ребенка».

29.09.2023 Захарова Е.С., 
педагог-психолог

10 Мастер-класс для родителей 
«Творческий потенциал детей. 
Как развить познавательную 
сферу ребенка».

27.10.2023 Захарова Е.С., 
педагог-психолог



11 Круглый стол совместно со 
специалистами отдела опеки 
и попечительства, ПДН 
для родителей 
«Межведомственное 
взаимодействие в рамках 
сопровождения замещающей 
семьи».

24.11.2023 Филенко В.И., 
заведующий 
структурным 
подразделением

12 Психологическое занятие 
с элементами тренинга для 
родителей и детей, направленное 
на оптимизацию детско-
родительских отношений.

22.12.2023 Захарова Е.С., 
педагог-психолог

ГКУСО РО Донецкий ЦПД, г. Донецк, пер. Карбышева, 32,
(863-68) 2-75-88, 2-78-80,

1 Детско-родительский тренинг 
«Дети для родителей, родители 
для детей».

29.01.2023 Блохина А.Е., 
социальный педагог; 
Баринова В.С., 
педагог-психолог

2 Детско-родительский тренинг 
«Счастлив тот, кто счастлив 
дома».

19.02.2023 Блохина А.Е., 
социальный педагог; 
Баринова В.С., 
педагог-психолог

3 1.Тренинг для замещающих 
родителей «Девочки и мальчики: 
важные мелочи воспитания».
2.Тренинг для детей 
«Я себя понимаю».

26.03.2023 Блохина А.Е., 
социальный педагог; 
Баринова В.С., 
педагог-психолог

4 Детско-родительский тренинг 
по профилактике ПАВ 
«Вместе сильнее».

23.04.2023 Блохина А.Е., 
социальный педагог; 
Баринова В.С., 
педагог-психолог

5 Детско-родительское занятие 
«Наша Победа».

07.05.2023 Блохина А.Е., 
социальный педагог; 
Баринова В.С., 
педагог-психолог

6 1.Занятие для родителей «Игра 
в жизни ребенка».
2.Занятие для детей «Дружим             
и общаемся, играя».
3.Детско-родительский тренинг 
«День любимых игр».

01.06.2023 Блохина А.Е., 
социальный педагог; 
Баринова В.С., 
педагог-психолог

7 Детско-родительский тренинг 
«Навстречу друг другу».

08.07.2023 Блохина А.Е., 
социальный педагог; 



Баринова В.С., 
педагог-психолог

8 1.Занятие с элементами тренинга 
для детей «Хочу учиться».
2.Семинар для родителей «Уроки 
в радость. Как помочь ребенку 
научиться учиться?»

17.09.2023 Блохина А.Е., 
социальный педагог; 
Баринова В.С., 
педагог-психолог

9 Детско-родительское занятие 
с элементами арт-терапии
«Тепло семьи».

01.10.2023 Блохина А.Е., 
социальный педагог; 
Баринова В.С., 
педагог-психолог

10 1.Занятие для детей «Зеркальное 
отражение – как тебя 
воспринимают окружающие?»
2.Занятие для родителей 
с элементами арт-терапии
«Волшебная нейрографика».

22.10.2023 Блохина А.Е., 
социальный педагог; 
Баринова В.С., 
педагог-психолог

11 Родительская интервизия 
«Проблемы воспитания приемных 
детей».

12.11.2023 Блохина А.Е., 
социальный педагог; 
Баринова В.С., 
педагог-психолог

12 Круглый стол для замещающих 
семей «О смысле семейной жизни, 
ее духовно-нравственных 
основах».

24.12.2023 Блохина А.Е., 
социальный педагог; 
Баринова В.С., 
педагог-психолог

ГКУСО РО Ёлкинский ЦПД, Багаевский р-н, х. Елкин, ул. Тимирязева, 
1, (863-57) 4-15-36

1 Детско-родительский тренинг 
«Отношение замещающей семьи    
к кровной семье и их 
взаимодействие».

26.01.2023 Чернецкая В.А., 
педагог-психолог; 
Бугаева И.З., 
социальный педагог

2 Детско-родительское занятие 
«Выбор профессии - выбор 
будущего».

28.02.2023 Чернецкая В.А., 
педагог-психолог; 
Бугаева И.З., 
социальный педагог

3 Детско-родительский тренинг 
«Психологическое межличностное 
взаимоотношение в школе».

24.03.2023 Чернецкая В.А., 
педагог-психолог; 
Бугаева И.З., 
социальный педагог

4 Детско-родительский практикум 
«Конфликты: что предпринять, 

27.04.2023 Чернецкая В.А., 
педагог-психолог; 
Бугаева И.З., 



как избегать?» социальный педагог

5 Детско-родительский тренинг 
«Детские шалости» 
(профилактика 
противоправного поведения).

25.05.2023 Чернецкая В.А., 
педагог-психолог; 
Бугаева И.З., 
социальный педагог

6 Детско-родительский тренинг-
практикум
«Развитие творческих 
способностей в приемной семье».

23.06.2023 Чернецкая В.А., 
педагог-психолог; 
Бугаева И.З., 
социальный педагог

7 Детско-родительский практикум 
«Формирование мотивации                          
к сотрудничеству замещающих 
родителей со службой 
сопровождения замещающих 
семей».

27.07.2023 Чернецкая В.А., 
педагог-психолог; 
Бугаева И.З., 
социальный педагог

8 Круглый стол для детей                            
и родителей
«Здоровое развитие ребенка».

25.08.2023 Чернецкая В.А., 
педагог-психолог; 
Бугаева И.З., 
социальный педагог

9 Детско-родительский практикум 
«Родитель – не учитель – друг».

22.09.2023 Чернецкая В.А., 
педагог-психолог; 
Бугаева И.З., 
социальный педагог

10 Детско-родительский тренинг 
«Построение взаимоотношений           
с близкими людьми»

26.10.2023 Чернецкая В.А., 
педагог-психолог; 
Бугаева И.З., 
социальный педагог

11 Детско-родительский практикум 
«Поведение и наказание».

20.11.2023 Чернецкая В.А., 
педагог-психолог; 
Бугаева И.З., 
социальный педагог

12 Итоговое заседание клуба                 
для детей и родителей: «Если есть 
семья, значит, счастлив я!».

21.12.2023 Чернецкая В.А., 
педагог-психолог; 
Бугаева И.З., 
социальный педагог

ГКУСО РО Ерофеевский ЦПД, Тарасовский р-н,  х. Ерофеевка, ул. 
Школьная, 17, (863-86) 3-81-37, 3-37-13

1 Организационная встреча 
для замещающих семей 

29.01.2023 Алферова М.В., 
педагог-психолог;



«Психологическое пространство 
замещающей семьи».

Алферова О.П., 
педагог-психолог

2 Занятие с элементами тренинга 
для замещающих семей 
«Особенности развития 
и воспитания наших детей».

26.02.2023 Алферова М.В., 
педагог-психолог;
Алферова О.П., 
педагог-психолог

3 Занятие с элементами тренинга 
для замещающих семей 
«Семейный код общения».

26.03.2023 Алферова М.В., 
педагог-психолог;
Алферова О.П., 
педагог-психолог

4 Занятие с элементами тренинга 
для замещающих семей 
 «Мой род, семья и наши 
ценности».

30.04.2023 Алферова М.В., 
педагог-психолог;
Алферова О.П., 
педагог-психолог

5 Занятие с элементами тренинга 
для замещающих семей 
«Преодоление молчания».

28.05.2023 Алферова М.В., 
педагог-психолог;
Алферова О.П., 
педагог-психолог

6 Занятие с элементами тренинга 
для замещающих родителей 
«В гармонии с собой».

25.06.2023 Алферова М.В., 
педагог-психолог;
Алферова О.П., 
педагог-психолог

7 Занятие с элементами тренинга 
для замещающих семей 
«Игра – как способ семейного 
взаимодействия».

30.07.2023 Алферова М.В., 
педагог-психолог;
Алферова О.П., 
педагог-психолог

8 Занятие с элементами тренинга 
для замещающих родителей 
«Психосексуальное развитие 
детей и подростков».

27.08.2023 Алферова М.В., 
педагог-психолог;
Алферова О.П., 
педагог-психолог

9 Занятие с элементами тренинга 
для замещающих семей 
«Трансформация».

24.09.2023 Алферова М.В., 
педагог-психолог;
Алферова О.П., 
педагог-психолог

10 Занятие с элементами тренинга 
для замещающих родителей 
«Родитель - не учитель – друг».

29.10.2023 Алферова М.В., 
педагог-психолог;
Алферова О.П., 
педагог-психолог

11 Занятие с элементами тренинга 
для замещающих семей 
«Формирование благоприятной 
семейной среды».

26.11.2023 Алферова М.В., 
педагог-психолог;
Алферова О.П., 
педагог-психолог



12 Итоговая встреча членов клуба 
«Наши достижения».

24.12.2023 Алферова М.В., 
педагог-психолог;
Алферова О.П., 
педагог-психолог

ГКУСО РО Зверевский ЦПД, г. Зверево,  ул. Космонавтов, 18, (863-55) 4-
23-39
1 Круглый стол для замещающих 

родителей «Открытый диалог».
20.01.2023 Значинская С.А., 

социальный педагог; 
Ганько Д.С., 
педагог-психолог

2 Семинар-тренинг для подростков 
«Прошлое-настоящее-будущее».

24.02.2023 Ганько Д.С., педагог-
психолог

3 Детско-родительский тренинг 
«Раскрась свою семью любовью».

24.03.2023 Значинская С.А., 
социальный педагог; 
Ганько Д.С., 
педагог-психолог

4 Семинар для подростков 
«Жить без правил нельзя».

28.04.2023 Значинская С.А., 
социальный педагог; 
Ганько Д.С., 
педагог-психолог

5 Тренинг для родителей «Влияние 
родительских установок 
на жизненный сценарий ребенка».

19.05.2023 Ганько Д.С., 
педагог-психолог

6 Тренинг для родителей 
«Сбрось усталость».

30.06.2023 Значинская С.А., 
социальный педагог; 
Ганько Д.С., 
педагог-психолог

7 Занятие для детей 
«Моя семья и мои обязанности
в семье».

21.07.2023 Значинская С.А., 
социальный педагог

8 Детско-родительский тренинг 
«Навстречу друг другу».

25.08.2023 Ганько Д.С., 
педагог-психолог

9 Семинар-тренинг для родителей 
«На стороне подростка».

29.09.2023 Ганько Д.С., 
педагог-психолог

10 Практикум для детей 
и подростков с элементами 
сказкотерапии «Жили-были…».

27.10.2023 Ганько Д.С., 
педагог-психолог

11 Занятие для детей 
«Мои внутренние друзья. Мои 
внутренние враги».

24.11.2023 Ганько Д.С., 
педагог-психолог

12 Итоговое заседание клуба 
замещающих семей 
«Если есть семья, значит, 

22.12.2023 Значинская С.А., 
социальный педагог; 
Ганько Д.С., 



счастлив я!» педагог-психолог
Кочетовский ЦПД, Семикаракорский р-н,  ст. Кочетовская, 11 переулок, 

24, (863-56) 2-36-48, 2-36-66
1 Тренинговое занятие 

«Адаптация ребенка к новой 
семье».

27.01.2023 Быкадорова Л.Г., 
педагог-психолог;
Акентьева Н.Е., 
социальный педагог

2 Занятие для родителей 
«Приемные и родные дети, 
проблема ревности».

27.02.2023 Быкадорова Л.Г., 
педагог-психолог;
Акентьева Н.Е., 
социальный педагог

3 Детско-родительское тренинговое 
занятие «Доверие».

24.03.2023 Быкадорова Л.Г., 
педагог-психолог;
Акентьева Н.Е., 
социальный педагог

4 Детско-родительское занятие 
«Поддержка».

28.04.2023 Быкадорова Л.Г., 
педагог-психолог;
Акентьева Н.Е., 
социальный педагог

5 Тренинговое занятие для 
родителей «Хочу-могу-буду».

29.05.2023 Быкадорова Л.Г., 
педагог-психолог;
Акентьева Н.Е., 
социальный педагог

6 Тренинговое занятие
«Проблема подросткового 
буллинга».

26.06.2023 Быкадорова Л.Г., 
педагог-психолог;
Акентьева Н.Е., 
социальный педагог

7 Детско-родительское занятие 
«Семейные традиции и ценности».

28.07.2023 Быкадорова Л.Г., 
педагог-психолог;
Акентьева Н.Е., 
социальный педагог

8 Родительское занятие
«Уход ребенка из семьи».

31.08.2023 Быкадорова Л.Г., 
педагог-психолог;
Акентьева Н.Е., 
социальный педагог

9 Родительское занятие 
«Профилактика выгорания 
приемного родителя».

29.09.2023 Быкадорова Л.Г., 
педагог-психолог;
Акентьева Н.Е., 
социальный педагог

10 Тренинг «Трудное поведение 
детей и подростков».

27.10.2023 Быкадорова Л.Г., 
педагог-психолог;
Акентьева Н.Е., 
социальный педагог

11 Тренинговое занятие 24.11.2023 Быкадорова Л.Г., 



«Адаптация ребенка в школе. 
Отношение с педагогами 
и со сверстниками».

педагог-психолог;
Акентьева Н.Е., 
социальный педагог

12 Тренинговое занятие
«Как повысить школьную 
мотивацию ребенка».

22.12.2023 Быкадорова Л.Г., 
педагог-психолог;
Акентьева Н.Е., 
социальный педагог

ГКУСО РО Мясниковский  ЦПД, Мясниковский район,  с. Чалтырь, ул. 
К. Маркса, 29, (863-49) 2-11-41, 2-11-45

1 Круглый стол для замещающих 
родителей: «Мотивирование 
ребенка: кнут или пряник?»

27.01.2023 Тухикова С.М., 
педагог-психолог

2 Детско-родительский тренинг 
«Навыки эффективной 
коммуникации».

22.02.2023 Тухикова С.М., 
педагог-психолог

3 Родительское занятие 
«Восстановление ресурсного 
состояния техниками 
арт-терапии».

31.03.2023 Тухикова С.М., 
педагог-психолог

4 Детско-родительская квест - игра 
«В поисках секретов 
взаимопонимания».

28.04.2023 Тухикова С.М., 
педагог-психолог; 
Пегливанян К.С., 
социальный педагог

5 Семинар для родителей 
«Особенности формирования 
привязанности у приемного 
ребенка».

26.05.2023 Тухикова С.М., 
педагог-психолог

6 Тренинг для родителей 
«На стороне подростка»

30.06.2023 Тухикова С.М., 
педагог-психолог

7 Детско-родительское занятие 
«Совместное хобби – как средство 
укрепления детско-родительских 
отношений».

28.07.2023 Дзреян В.Х., педагог 
дополнительного 
образования;
Вишнивецкая О.А., 
педагог 
дополнительного 
образования

8 Детско-родительское занятие 
«Пойми меня».

25.08.2023 Тухикова С.М., 
педагог-психолог; 
Пегливанян К.С., 
социальный педагог

9 Тренинговое занятие 
для родителей «Навыки 
управления трудным поведением 
приемного ребенка».

29.09.2023 Тухикова С.М., 
педагог-психолог; 
Пегливанян К.С., 
социальный педагог



10 Круглый стол для родителей 
«Приемный ребенок в социуме».

27.10.2023 Тухикова С.М., 
педагог-психолог; 
Пегливанян К.С., 
социальный педагог

11 Занятие для подростков 
по профориентации 
«Этот удивительный мир 
профессий».

24.11.2023 Тухикова С.М., 
педагог-психолог, 
Пегливанян К.С., 
социальный педагог

12 Занятие для детей 
«Мои интересы и увлечения».

22.12.2023 Тухикова С.М., 
педагог-психолог

ГКУСО РО Новочеркасский ЦПД №1, г. Новочеркасск, ул. Грекова, 110, 
(863-52) 5-01-64, 4-02-44

1 Детско-родительский тренинг 
«Мой дом - моя крепость».

29.01.2023 Дюнова Т.Н., 
педагог-психолог

2 1.Тренинг для родителей 
«Я успешный родитель».
2.Мастер класс «Изготовление 
открытки ко Дню «Защитника 
отечества».

20.02.2023 Дюнова Т.Н., 
педагог-психолог; 
Русских Н.М., 
инструктор по труду

3 1.Лекция-презентация «Секреты 
общения родителя с подростком».
2.Занятие для подростков 
«Права человека».

26.03.2023 Дюнова Т.Н., 
педагог-психолог; 
Синёва А.А., 
социальный педагог

4 1.Просветительский лекторий 
для родителей «Подросток 
в замещающей семье».
2.Занятие для детей 6-10 лет
«Как самолетик учился летать».

30.04.2023 Дюнова Т.Н., 
педагог-психолог; 
Синёва А.А., 
социальный педагог

5 Тренинг - игра «Мое 
генеалогическое дерево».

28.05.2023 Дюнова Т.Н., 
педагог-психолог

6 1.Тренинг для родителей 
«Осознанное родительство».
2.Психологическая игра 
для старших школьников 
«Жизнь фантастических существ».

25.06.2023 Малахова А.А., 
педагог-психолог; 
Дюнова Т.Н., 
педагог-психолог; 
Синёва А.А., 
социальный педагог

7 1.Лекция-презентация 
для родителей
«Мотивация к учебе»
2.Занятие для подростков  
«Мои внутренние друзья и мои 
внутренние враги».

30.07.2023 Малахова А.А., 
педагог-психолог; 
Дюнова Т.Н., 
педагог-психолог; 
Синёва А.А., 
социальный педагог



8 1.Занятие - практикум 
для родителей «Родительские 
позиции и стили взаимодействия 
с детьми».
2. Занятие для детей 6-10 лет
«Страус».

27.08.2023 Малахова А.А., 
педагог-психолог; 
Дюнова Т.Н., 
педагог-психолог

9 1.Занятие - практикум 
для родителей «Как мы 
воспитываем своих детей. 
Проблемы дисциплины».
2.Игровая мастерская 
«В некотором царстве».

24.09.2023 Малахова А.А., 
педагог-психолог; 
Дюнова Т.Н., 
педагог-психолог; 
Русских Н.М., 
инструктор по труду

10 1.Занятие - практикум 
для родителей 
«Формирование 
ответственности».
2.Деловая игра для подростков 
«Учимся играя».

29.10.2023 Дюнова Т.Н., 
педагог-психолог; 
Синёва А.А., 
социальный педагог

11 1.Занятие - практикум 
по профилактике эмоционального 
выгорания у замещающих 
родителей «Плата за сочувствие».
2.Мастер-класс 
«Открытка своими руками».

26.11.2023 Дюнова Т.Н., 
педагог-психолог; 
Русских Н.М., 
инструктор по труду

12 1.Детско-родительский тренинг 
«Играем вместе».
2.Подведение итогов работы 
клуба за год. Определение 
направлений работы 
на следующий год.

29.12.2023 Малахова А.А., 
педагог-психолог; 
Дюнова Т.Н., 
педагог-психолог; 
Синёва А.А., 
социальный педагог; 
Русских Н.М., 
инструктор по труду

ГКУСО РО Новочеркасский ЦПД № 8, г. Новочеркасск, ул. Дворцовая, 
13, (863-52) 4-44-87

1 Психологическая игра  
«Неразлучные друзья взрослые 
и дети».

20.01.2023 Барановская В.А., 
педагог-психолог, 
Цегельник Н. Ю. 
старшая вожатая; 
Дерюгина И. А., 
музыкальный 
руководитель

2 Тренинг «Агрессивное поведение 
детей: причины и что делать?»

16.02.2023 Барановская В.А., 
педагог-психолог



3 Семинар «Проблемный ребенок – 
кто он?»

22.03.2023 Барановская В.А., 
педагог-психолог

4 Круглый стол «Особенности 
психолого-педагогического 
сопровождения семьи, 
воспитывающей детей с ранним 
детским аутизмом».

14.04.2023 Барановская В.А., 
педагог-психолог (с 
приглашением 
клинического 
психолога, врача - 
невропатолога)

5 Практическая гостиная «Почему 
наши дети обманывают?»

18.05.2023 Барановская В.А., 
педагог-психолог

6 Семинар-практикум «Я и мой 
ребенок: поиск 
взаимопониманий».

16.06.2023 Барановская В.А., 
педагог-психолог

7 Мастер-класс «Виды стресса 
и выход из него».

28.07.2023 Барановская В.А., 
педагог-психолог (с 
приглашением врача - 
невропатолога)

8 Тренинг «Особенности общения
с подростками».

11.08.2023 Барановская В.А., 
педагог-психолог; 
Колесникова Н.Н., 
заместитель 
директора по 
социально – 
педагогической 
работе

9 Семинар «Мотивирование 
подопечных детей: кнут или 
пряник?»

28.09.2023 Барановская В.А., 
педагог-психолог

10 Дискуссионный стол «Страна 
нерешенных проблем».

26.10.2023 Барановская В.А., 
педагог-психолог

11 Тренинг-дискуссия «Особенности 
формирования привязанности
у приемного ребенка».

17.11.2023 Барановская В.А., 
педагог-психолог

12 Итоговое заседание клуба 
замещающих семей 
«Моя семья – моя самая большая 
ценность». 

15.12.2023 Барановская В.А., 
педагог-психолог

ГКУСО РО Новошахтинский ЦПД, г. Новошахтинск,  ул. Садовая, 23, 
(863-69) 2-13-06, 2-13-05

1 Детско-родительский тренинг 
«Шаги к успеху».

27.01.2023 Котова Г.А., педагог-
психолог

2 Круглый стол «С детством 
по пути».

17.02.2023 Базюк В.Н., 
заведующая 
структурным 



подразделением

3 Театр-экспромт «Мы-семья». 31.03.2023 Котова Г.А., педагог-
психолог

4 Селфи-квест для подростков. 28.04.2023 Котова Г.А., педагог-
психолог

5 Марафон традиций 
«Погода в доме».

26.05.2023 Базюк В.Н., 
заведующая 
структурным 
подразделением

6 Флеш-тренинг «Большая семья». 30.06.2023 Котова Г.А., педагог-
психолог

7 Занятие «Веселый дворик». 28.07.2023 Котова Г.А., педагог-
психолог

8 Родительский вечер
«Все мы родом из детства».

25.08.2023 Базюк В.Н., 
заведующая 
структурным 
подразделением

9 Психологическое ток-шоу 
«Игры разума».

29.09.2023 Котова Г.А., педагог-
психолог

10 Разговор по душам 
«Ты для меня пример во всём…»

27.10.2023 Котова Г.А., педагог-
психолог

11 Деловая игра 
«Имею право, но обязан».

24.11.2023 Базюк В.Н., 
заведующая 
структурным 
подразделением

12 Тренинговое занятие 
по целеполаганию
«Секрет семейного счастья». 
Подведение итогов года.

22.12.2023 Базюк В.Н., 
заведующая 
структурным 
подразделением

ГКУСО РО Островянский ЦПД, Орловский р-н, х. Островянский, ул. 
Советская, 21, (863-75) 4-41-75

1 Тренинг с родителями 
«Родитель - не  учитель - друг».

28.01.2023 Прокопенко А. С., 
педагог-психолог;
Быкадорова Е.М., 
социальный педагог

2 Круглый стол с родителями 
«Приемный ребенок в социуме».

25.02.2023 Прокопенко А. С., 
педагог-психолог;
Быкадорова Е.М., 
социальный педагог

3 1.Тренинг с родителями 
«Эмоциональное выгорание 

25.03.2023 Прокопенко А. С., 
педагог-психолог;



замещающих родителей».
2.Тренинг с подростками 
«Разрешение конфликтов. Девять 
основных шагов разрешения 
конфликта».
3.Детско-родительский тренинг  
«Пойми своего ребёнка».
4.Мастер-класс «Пасхальные 
сувениры».

Быкадорова Е.М., 
социальный педагог;
Гвоздева Л.К., 
педагог организатор

4 Беседа с элементами тренинга
с родителями  «Возрастные 
закономерности психического 
и социального развития ребенка».

29.04.2023 Прокопенко А. С., 
педагог-психолог;
Быкадорова Е.М., 
социальный педагог

5 1.Семинар-практикум 
для родителей «Никому 
не отдам».
2.Тренинг с подростками «Найди 
ответы на свои вопросы».

27.05.2023 Прокопенко А. С., 
педагог-психолог;
Быкадорова Е.М., 
социальный педагог

6 1.Беседа с элементами тренинга 
с родителями «Отношение 
замещающей семьи к кровной 
семье и их взаимодействие».
2. Детско-родительское занятие 
«Организация совместного отдыха 
во время каникул».
3. Мастер класс «Пластилиновая 
фантазия».

24.06.2023 Прокопенко А. С., 
педагог-психолог;
Быкадорова Е.М., 
социальный педагог;
Гвоздева Л.К., 
педагог организатор

7 Круглый стол с родителями
«Помощь родителей. Какой она 
должна быть?»

29.07.2023 Прокопенко А. С., 
педагог-психолог;
Быкадорова Е.М., 
социальный педагог

8 Беседа с элементами тренинга 
с родителями «Подростковый 
период. Возраст первой любви».

29.08.2023 Прокопенко А. С., 
педагог-психолог;
Быкадорова Е.М., 
социальный педагог

9 1.Тренинг с родителями
«В гостях у семьи».
2.Тренинг с подростками
«Путь к доброму здоровью»
3.Детско-родительское занятие 
«Чувства родителей и чувства 
детей. Правила выражения 
чувств».
4.Мастер класс «Точечная 
роспись».

30.09.2023 Прокопенко А. С., 
педагог-психолог;
Быкадорова Е.М., 
социальный педагог;
Гвоздева Л.К., 
педагог организатор



10 Семинар практикум с родителями
«Проблемы в обучении ребенка».

28.10.2023 Прокопенко А. С., 
педагог-психолог;
Быкадорова Е.М., 
социальный педагог

11 1.Беседа с элементами тренинга 
с родителями «Развитие 
творческих способностей 
в приемной семье».
2. Тренинг с подростками  
«Управление «трудным» 
поведением».

29.11.2023 Прокопенко А. С., 
педагог-психолог;
Быкадорова Е.М., 
социальный педагог

12 1.Детско-родительское занятие 
с элементами тренинга «Если есть 
семья, значит, счастлив я!»
2.Тренинг с родителями «Снятие 
эмоционального напряжения».
3. Мастер класс «Новогодние 
подарки».

28.12.2023 Прокопенко А. С., 
педагог-психолог;
Быкадорова Е.М., 
социальный педагог;
Гвоздева Л.К., 
педагог организатор

ГКУСО РО Ростовский ЦПД №4, г. Ростов-на-Дону, пер. Дальний, 17, 
(863) 234-04-33

1 Тренинг 
«Душевное общение с ребенком».

26.01.2023 Пономарева А.А., 
педагог-психолог

2 Тренинг «Принятие, непринятие, 
способы выражения любви».

16.02.2023 Пономарева А.А., 
педагог-психолог

3 Тренинг «Эмоциональная 
атмосфера в семье».

23.03.2023 Пономарева А.А., 
педагог-психолог

4 Тренинг «Ресурс родителя. Где 
брать силы?»

27.04.2023 Пономарева А.А., 
педагог-психолог

5 Тренинг «Один дома». 25.05.2023 Пономарева А.А., 
педагог-психолог

6 Тренинг 
«Учимся жить без конфликтов».

29.06.2023 Пономарева А.А., 
педагог-психолог

7 Тренинг «Воспитываем 
личность».

27.07.2023 Пономарева А.А., 
педагог-психолог

8 Тренинг «Дети и деньги». 24.08.2023 Пономарева А.А., 
педагог-психолог

9 Тренинг «Жестокое обращение
с детьми. Последствия. Помощь.»

28.09.2023 Пономарева А.А., 
педагог-психолог

10 Тренинг «Трудности воспитания 
детей подросткового возраста».

26.10.2023 Пономарева А.А., 
педагог-психолог

11 Тренинг «Права ребенка». 14.11.2023 Пономарева А.А., 
педагог-психолог

12 Тренинг
«Любить или воспитывать?»

21.12.2023 Пономарева А.А., 
педагог-психолог



ГКУСО РО Ростовский ЦПД № 7, г. Ростов-на-Дону, ул. Вятская, 37/4, 
(863) 252-76-70, 252-69-23

1 Детско-родительский тренинг               
с применением методов арт-
педагогики «Путь доверия».

28.01.2023 Коринь Е.В., 
педагог-психолог

2 Тренинг в родительской группе 
«Строим мосты вместо стен».

25.02.2023 Коринь Е.В., 
педагог-психолог

3 Групповая консультация 
с элементами тренинга 
в родительской группе 
«Азбука семейного воспитания».

25.03.2023 Коринь Е.В., 
педагог-психолог

4 Игра-путешествие с группой 
детей и подростков «Путешествие 
по островам эмоций». 

22.04.2023 Коринь Е.В.,
педагог-психолог

5 Ролевая игра для детей 
и подростков 
«Все мы чем-то похожи».

27.05.2023 Коринь Е.В., 
педагог-психолог

6 Детско-родительский тренинг 
«Космос настроения».

24.06.2023 Коринь Е.В., 
педагог-психолог

7 Детско-родительский тренинг 
«Страна роботов».

29.07.2023 Коринь Е.В.,
педагог-психолог

8 Детско-родительский тренинг 
«История о лете».

26.08.2023 Коринь Е.В., 
педагог-психолог

9 Тренинг в родительской группе 
«Деревья-характеры».

30.09.2023 Коринь Е.В.,
педагог-психолог

10 Групповая консультация 
с элементами тренинга 
в родительской группе 
«Супермама».

28.10.2023 Коринь Е.В., 
педагог-психолог

11 Ролевая игра для замещающих 
семей «Семейное равновесие».

25.11.2023 Коринь Е.В., 
педагог-психолог

12 Детско-родительский тренинг 
«Рождественская история».

23.12.2023 Коринь Е.В.,
педагог-психолог

ГКУСО РО Ростовский ЦПД №10, г.Ростов-на-Дону, ул. Грисенко, 19, 
(863) 211-11-73, 211-11-74

1 Тренинг для родителей «Удачи 
и трудности приемных 
родителей».

28.01.2023 Верещагина Е.С., 
педагог-психолог

2 Детско-родительский тренинг 
«Доверие в отношениях с детьми. 
Как сохранить эмоциональный 
контакт и близость с ребенком».

25.02.2023 Верещагина Е.С., 
педагог-психолог

3 Тренинг для родителей 25.03.2023 Верещагина Е.С., 



«Особенности подросткового 
возраста».

педагог-психолог

4 Тренинг для родителей 
«Наличные деньги – как с ними 
обращаться ребенку. Первичная 
профилактика воровства».

29.04.2023 Верещагина Е.С., 
педагог-психолог

5 Тренинг для родителей «Разговор 
о кровных родителях».

27.05.2023 Верещагина Е.С., 
педагог-психолог

6 Тренинг для родителей «Причины 
воровства у приемных детей».

24.06.2023 Верещагина Е.С., 
педагог-психолог

7 Тренинг для родителей «Трудное 
поведение приемных детей».

29.07.2023 Верещагина Е.С., 
педагог-психолог

8 Тренинг для родителей 
«Успешное родительство».

26.08.2023 Верещагина Е.С., 
педагог-психолог

9 Детско-родительский тренинг 
«Когда мы вместе».

30.09.2023 Верещагина Е.С., 
педагог-психолог

10 Тренинг для родителей  
«Школьная мотивация».

28.10.2023 Верещагина Е.С., 
педагог-психолог

11 Детско-родительский тренинг 
«Совместный досуг – основа 
крепкой семьи».

25.11.2023 Верещагина Е.С., 
педагог-психолог

12 Круглый стол «Новый год 
у порога».

23.12.2023 Верещагина Е.С., 
педагог-психолог

ГКУСО РО Сулинский ЦПД, Миллеровский р-н,  с. Сулин, п. Западный, 
1 (863-85) 5-46-96, 54-6-83

1 Круглый стол  
«Час сердечного общения». 

26.01.2023 Палиева И.А., 
социальный педагог; 
Скрыпченко Н.А., 
педагог-психолог

2 Тренинг для детей и родителей 
«Факторы непослушания. 
Агрессивность. Истерики».

21.02.2023 Палиева И.А., 
социальный педагог; 
Скрыпченко Н.А., 
педагог-психолог

3 1.Праздничная программа, 
посвященная Международному 
женскому дню.
2.Акция «Это тебе, любимая!»  

24.03.2023 Палиева И.А., 
социальный педагог; 
Скрыпченко Н.А., 
педагог-психолог

4 Тренинг для родителей 
«Установление границ. Единство 
требований».

26.04.2023 Палиева И.А., 
социальный педагог; 
Скрыпченко Н.А., 
педагог-психолог

5 Тренинг для детей и родителей 
«Дорогою добра».

26.05.2023 Палиева И.А., 
социальный педагог; 
Скрыпченко Н.А., 



педагог-психолог
6 Тренинг для родителей 

«Эмоциональное выгорание 
замещающих родителей и его 
профилактика».

26.06.2023 Палиева И.А., 
социальный педагог; 
Скрыпченко Н.А., 
педагог-психолог

7 Круглый стол для замещающих 
родителей
«Здоровое развитие ребенка».

26.07.2023 Палиева И.А., 
социальный педагог; 
Скрыпченко Н.А., 
педагог-психолог

8 Тренинг для детей и родителей 
«От сердца к сердцу».

28.08.2023 Палиева И.А., 
социальный педагог; 
Скрыпченко Н.А., 
педагог-психолог

9 Тренинг для родителей 
«Как говорить, чтобы дети 
слушали и как слушать, чтобы 
дети говорили».

26.09.2023 Палиева И.А., 
социальный педагог; 
Скрыпченко Н.А., 
педагог-психолог

10 Тренинг для родителей 
с элементами арт-терапии 
«Творческий калейдоскоп».

27.10.2023 Палиева И.А., 
социальный педагог; 
Скрыпченко Н.А., 
педагог-психолог

11 Правовая интеллектуальная игра 
для подростков 
«Подросток и закон».

24.11.2023 Палиева И.А., 
социальный педагог; 
Скрыпченко Н.А., 
педагог-психолог

12 Круглый стол 
«Наши достижения. Итоговая 
встреча замещающих семей 
в 2023 году».

22.12.2023 Палиева И.А., 
социальный педагог; 
Скрыпченко Н.А., 
педагог-психолог

ГКУСО РО Таганрогский ЦПД №3, г. Таганрог, проезд 4-й Линейный, 
146-а, (863-4) 60-48-59, 324-711

1 Детско-родительское занятия 
с элементами тренинга  
«На встречу друг к другу».

21.01.2023 Шевченко М.В., 
педагог-психолог

2 Групповое занятие с элементами 
тренинга в родительской группе 
«Грани моего Я».

18.02.2023 Шевченко М.В., 
педагог-психолог

3 Групповая консультация 
с элементами тренинга 
в родительской группе 
«Учимся общаться и дружить. 
Искусство общения».

25.03.2023 Шевченко М.В., 
педагог-психолог



4 Групповое занятие с элементами 
игры с группой детей 
и подростков 
«Мои приятные и не приятные 
стороны».

22.04.2023 Шевченко М.В., 
педагог-психолог

5 Занятие с элементами арт-терапии 
с группой подопечных 
из замещающих семей 
«Маска-талисман».

20.05.2023 Шевченко М.В., 
педагог-психолог

6 Детско-родительское занятия 
с элементами тренинга  
«Как мы чувствуем друг друга».

17.06.2023 Шевченко М.В., 
педагог-психолог

7 Детско-родительский тренинг 
«Тепло семьи».

22.07.2023 Шевченко М.В., 
педагог-психолог

8 Детско-родительский тренинг 
«О себе и о семье».

19.08.2023 Шевченко М.В., 
педагог-психолог

9 Тренинг в родительской группе 
«Древо моих потребностей».

23.09.2023 Шевченко М.В., 
педагог-психолог

10 Арт-терапевтический практикум 
в родительской группе
«Связующая нить».

28.10.2023 Шевченко М.В., 
педагог-психолог

11 Семинар практикум для приемных 
семей с элементами тренинга 
«Теплота семейных отношений».

25.11.2023 Шевченко М.В., 
педагог-психолог

12 Детско-родительский  тренинг 
«Зимний праздник – Новый год!»

23.12.2023 Шевченко М.В., 
педагог-психолог

ГКУСО РО Таганрогский ЦПД № 5,  г. Таганрог, ул. Свободы, 17/3,
(863-4) 64-20-76, 64-34-60

1 1.Лекторий с элементами 
тренинга для родителей 
«Безусловное принятие».
2.Занятие для детей «Какой Я? 
Что я знаю о себе?»
3.Тренинг для семей «Семья – 
планета счастья!»

29.01.2023 Сирота Е.В., 
социальный педагог;
Протченко Н.Ю., 
педагог-психолог; 
Киричек Н.П., 
педагог-психолог; 
Забайрачная А.Е., 
социальный педагог

2 1.Лекторий с элементами 
тренинга для родителей 
«Психологические особенности 
приемных детей Основные 
потребности развития».

26.02.2023 Сирота Е.В., 
социальный педагог;
Протченко Н.Ю., 
педагог-психолог; 
Киричек Н.П., 



2.Занятие для детей «Путешествие 
к своему Я».
3.Тренинг для семей 
«Семейные порядки».

педагог-психолог; 
Забайрачная А.Е., 
социальный педагог

3 1.Лекторий с элементами 
тренинга для родителей 
«Привязанность в жизни 
ребенка».
2.Занятие для детей 
«Я среди других».
3.Тренинг для семей
«Совместные шаги».

26.03.2023 Сирота Е.В., 
социальный педагог;
Протченко Н.Ю., 
педагог-психолог; 
Киричек Н.П., 
педагог-психолог; 
Забайрачная А.Е., 
социальный педагог

4 1.Лекторий с элементами 
тренинга для родителей 
«Ресурсный родитель».
2.Занятие для детей 
«Я и мой мир».
3.Тренинг для семей «В мире 
эмоций».

30.04.2023 Сирота Е.В., 
социальный педагог;
Протченко Н.Ю., 
педагог-психолог; 
Киричек Н.П., 
педагог-психолог; 
Забайрачная А.Е., 
социальный педагог

5 1.Лекторий с элементами 
тренинга для родителей 
«Психологические основы 
конструирования взаимодействия 
родителей и детей».
2.Занятие для детей 
«Страхи и опасения».
3.Тренинг для семей «Раскрасим 
свой мир цветными красками».

28.05.2023 Сирота Е.В., 
социальный педагог;
Протченко Н.Ю., 
педагог-психолог; 
Киричек Н.П., 
педагог-психолог; 
Забайрачная А.Е., 
социальный педагог

6 Круглый стол для замещающих 
родителей 
«Воспитание без насилия».

25.06.2023 Сирота Е.В., 
социальный педагог

7 Круглый стол для замещающих 
родителей «Права и обязанности 
опекунов (попечителей)»

30.07.2023 Сирота Е.В., 
социальный педагог

8 1.Лекторий с элементами 
тренинга для родителей 
«Конфликты в семье».
2.Занятие для детей «Как 
победить своего дракона?»
3.Тренинг для семей 
«На тропе доверия».

27.08.2023 Сирота Е.В., 
социальный педагог;
Протченко Н.Ю., 
педагог-психолог; 
Киричек Н.П., 
педагог-психолог; 
Забайрачная А.Е., 
социальный педагог

9 1.Лекторий с элементами 24.09.2023 Сирота Е.В., 



тренинга для родителей 
«Воспитание детей «сложной 
категории». Подросток в семье».
2.Занятие для детей 
«Уверенность в себе».
3.Тренинг для семей 
«Преодолевая преграды».

социальный педагог;
Протченко Н.Ю., 
педагог-психолог; 
Киричек Н.П., 
педагог-психолог; 
Забайрачная А.Е., 
социальный педагог

10 1.Лекторий с элементами 
тренинга для родителей 
«Воспитание детей «сложной 
категории». Дети с ОВЗ 
и инвалидностью».
2.Занятие для детей 
«Сопротивление насилию. Учимся 
говорить «Нет!»
3.Тренинг для семей «Учимся 
понимать друг друга».

29.10.2023 Сирота Е.В., 
социальный педагог;
Протченко Н.Ю., 
педагог-психолог; 
Киричек Н.П., 
педагог-психолог; 
Забайрачная А.Е., 
социальный педагог

11 1.Лекторий с элементами 
тренинга для родителей 
«Воспитание детей «сложной 
категории». Сиблинги: причины 
конфликтов, особенности 
воспитания».
2.Занятие для детей 
«Как достичь цели».
3.Тренинг для семей 
«Моя семья – моя крепость».

26.11.2023 Сирота Е.В., 
социальный педагог;
Протченко Н.Ю., 
педагог-психолог; 
Киричек Н.П., 
педагог-психолог; 
Забайрачная А.Е., 
социальный педагог

12 1.Лекторий с элементами 
тренинга для родителей 
«Профилактика эмоционального 
выгорания замещающий 
родителей. Техники 
эмоциональной саморегуляции».
2.Занятие для детей 
«Я творец своей жизни»
3.Тренинг для семей «Счастливы 
вместе»

16.12.2023 Сирота Е.В., 
социальный педагог;
Протченко Н.Ю., 
педагог-психолог; 
Киричек Н.П., 
педагог-психолог; 
Забайрачная А.Е., 
социальный педагог

ГКУСО РО Таганрогский ЦПД № 7, г. Таганрог,  ул. Заводская, 7,
(863-4) 62-24-12, 62-24-11

1 Семинар для подростков «Я прав, 
ты прав, мы правы (конфликты и 
пути их разрешения)».

27.01.2023 Полстяная А.В., 
социальный педагог

2 Семинар для родителей 
«Воспитываем трудом». 

15.02.2023 Метлева Е.А., 
педагог-психолог



3 Детско-родительское занятие 
«Как стать оптимистом».

17.03.2023 Шалова С.Ю., 
руководитель 
структурного 
подразделения

4 Семинар для подростков 
«Я+Ты+Они (взаимодействие 
в группе)». 

22.04.2022 Полстяная А.В., 
социальный педагог

5 Семинар для родителей 
«Трудное поведение родителей: 
как исправить?»

17.05.2023 Метлева Е.А., 
педагог-психолог

6 Детско-родительское занятие 
«Мы — родители! Преодоление 
трудностей в воспитании детей». 

02.06.2023 Шалова С.Ю., 
руководитель 
структурного 
подразделения

7 Семинар для подростков 
«Семь Я человека». 

22.07.2023 Полстяная А.В., 
социальный педагог

8 Семинар для родителей «Вредные 
привычки в подростковом 
возрасте и пути их преодоления».

16.08.2023 Метлева Е.А.,  
педагог-психолог

9 Детско-родительское занятие 
«Семейный код общения».

22.09.2023 Шалова С.Ю., 
руководитель 
структурного 
подразделения

10 Семинар для подростков «С кем 
поведешься от того и наберешься. 
Осознание подростками 
необходимости и важности 
объединения людей в группы 
по интересам».

21.10.2023 Полстяная А.В., 
социальный педагог

11 Семинар для родителей 
«Семейные праздники и их роль 
в воспитании подростков».

15.11.2023 Метлева Е.А., 
педагог-психолог

12 Развивающая программа
для семей  «Новый год к нам 
мчится». 

22.12.2023 Шалова С.Ю., 
руководитель 
структурного 
подразделения

ГКУСО РО Шахтинский ЦПД №1, г. Шахты, ул. Шевченко, 113, (863-62) 
2-77-61, 2-31-97

1 1.Тренинг для родителей «Кнут 
и пряник» (о поощрениях
и наказаниях).
2.Тренинговое занятие 
с подростками «Тело и эмоции».
3.Музыкально-развлекательная 

20.01.2023 Сизякина Н.Я., 
педагог-психолог;
Новиченко Е.Г., 
социальный педагог;
Григорьева Л.А., 
педагог-организатор



программа для детей
«Зимние забавы».

2 1.Родительский тренинг 
«Дисциплина в жизни ребенка»».
2.Подростковый тренинг
«Поезд здоровья». 
3.Занятие для детей дошкольного 
и младшего школьного возраста 
«Умею ли я дружить».
4. Творческие мастер-классы 
«Дорог к празднику подарок».

17.02.2023 Сизякина Н.Я., 
педагог-психолог;
Новиченко Е.Г., 
социальный педагог;
Григорьева Л.А., 
педагог-организатор;
Ракова С.И., 
инструктор по труду;
Полудненко Т.Н., 
педагог 
дополнительного 
образования

3 1.Родительский тренинг 
«Проблемы школьного обучения 
и их влияние на успешность 
ребенка».
2.Коммуникативный 
подростковый тренинг 
«Властелин эмоций».
3.Занятие для дошкольников 
и младших школьников 
«Дракон кусает свой хвост». 

17.03.2023 Сизякина Н.Я., 
педагог-психолог;
Новиченко Е.Г., 
социальный педагог;
Григорьева Л.А., 
педагог-организатор

4 1.Арт-терапевтический детско-
родительский тренинг 
«Шаги навстречу». 
2.Развлекательное мероприятие 
для детей и взрослых 
«Минута славы». 
3.Мастер-классы «Город 
мастеров».

21.04.2023 Сизякина Н.Я, 
педагог-психолог;
Григорьева Л.А., 
педагог-организатор;
Полудненко Т.Н., 
педагог 
дополнительного 
образования;
Ракова С.И., педагог 
организатор;
Милютина И.П., 
инструктор по труду

5 1.Занятие для родителей 
«Как не сгореть или учимся 
справляться со стрессом». 
2.Подростковый тренинг 
«Актуализация личностных 
ресурсов «Могущество»». 
3.Познавательно-игровая 
программа для детей 
«Приключение Стобеда».

26.05.2023 Сизякина Н.Я., 
педагог-психолог;
Новиченко Е.Г., 
социальный педагог;
Григорьева Л.А., 
педагог организатор



6 1.Родительский тренинг «Трудное 
поведение приемного ребенка».
2.Подростковый тренинг Развитие 
толерантности к себе и другим! Я 
– это Я». 
3.Групповое занятие для детей 
«Какой Я – Какой Ты?».

16.06.2023 Сизякина Н.Я., 
педагог-психолог;
Новиченко Е.Г., 
социальный педагог;
Григорьева Л.А., 
педагог организатор

7 1.Детско-родительский тренинг 
«Связующая нить». 
2.Спортивное развлечение 
для детей и родителей «Летние 
олимпийские игры». 

21.07.2023 Сизякина Н.Я., 
педагог-психолог;
Захаревич А.А., 
инструктор по 
физкультуре

8 1.Детско-родительский тренинг 
«Поиск взаимодействия». 
2.Познавательное занятие 
для детей и родителей «Как 
сохранить красоту и бодрость». 
3.Мастерим с детьми своими 
руками. 

25.08.2023 Сизякина Н.Я., 
педагог-психолог;
Сафронова Т.И., 
педагог 
дополнительного 
образования;
Полудненко Т.Н., 
педагог 
дополнительного 
образования;
Ракова С.И., педагог 
организатор;
Милютина И.П., 
инструктор по труду

9 1.Родительский тренинг «Факторы 
непослушания. Агрессивность. 
Истерики». 
2.Подростковый тренинг 
«Развитие умения строить 
конструктивные отношения 
со сверстниками и взрослыми».
3.Интерактивная игра для детей 
«Путешествие вокруг света». 

22.09.2023 Сизякина Н.Я., 
педагог-психолог;
Новиченко Е.Г., 
социальный педагог;
Григорьева Л.А., 
педагог-организатор

10 1.Родительский тренинг «Не все 
то своровано, что украдено».
2.Подростковое занятие «Помощь 
в осознание системы ценностей 
«Вселенная моего Я»». 
3.Групповое занятие для детей 
«Я и мои родители». 
4.Мастер-классы «Очумелые 
ручки».

20.10.2023 Н.Я. Сизякина, 
педагог-психолог;
Л.А.Григорьева, 
педагог-организатор;
Полудненко Т.Н., 
педагог 
дополнительного 
образования;
Ракова С.И., педагог 
организатор;



Милютина И.П., 
инструктор по руду

11 1.Родительский тренинг «Горе 
и потери в жизни ребенка
и их влияние на поведение. 
Ложь».
2.Тренинг для подростков 
«Профилактика отклоняющегося 
поведения «Формула 
неудачника»».
3.Развивающее игровое занятие 
для детей «Удивляюсь, злюсь, 
боюсь».

17.11.2023 Сизякина Н.Я., 
педагог-психолог;
Новиченко Е.Г., 
социальный педагог;
Григорьева Л.А., 
педагог-организатор 

12 1.Родительский тренинг 
«Гиперактивный ребенок в школе. 
Как помочь ему учиться?»
2.Подростковый тренинг 
по профилактике употребления 
ПАВ «Шаги к пропасти». 
3.Игровой тренинг для детей «Я 
умею управлять своим 
поведением». 
4.Мастер-классы «В мастерского 
Деда Мороза» 

15.12.2023 Сизякина Н.Я., 
педагог-психолог;
Новиченко Е.Г., 
социальный педагог;
Милютина И.П., 
инструктор по руду;
С.И. Ракова, педагог-
организатор;
Полудненко Т.Н., 
педагог 
дополнительного 
образования

ГКУСО РО Шахтинский ЦПД № 3, г. Шахты,  ул. Обуховой, 2-б, (863-62) 
3-45-65, 3-40-62

1 Детско-родительское занятие 
«Знакомство (приветствие новых 
участников), обсуждение правил 
группы. Упражнения 
на сплочение и раскрепощение 
группы».

27.02.2023 Григорян С.А., 
педагог-психолог; 
Лащенова С.И., 
социальный педагог

2 Занятие для детей и подростков. 
«Общение в семье. Как? Зачем?» 
Игры и упражнения

13.03.2023 Григорян С.А., 
педагог-психолог; 
Лащенова С.И., 
социальный педагог

3 Занятие для родителей «Как 
относиться к прошлому ребенка?» 
Вопрос - ответ, обмен опытом.

24.04.2023 Григорян С.А., 
педагог-психолог; 
Лащенова С.И., 
социальный педагог

4 Занятие для детей «Твои страхи» 
Сказкотерапия.

15.05.2023 Григорян С.А., 
педагог-психолог; 
Лащенова С.И., 



социальный педагог
5 Занятие для подростков 

«Смогу ли я? Часть 1». 
Разбор психологических кейсов.

12.06.2023 Григорян С.А., 
педагог-психолог; 
Лащенова С.И., 
социальный педагог

6 Занятие для подростков 
«Смогу ли я? Часть 2» .
Разбор психологических кейсов.

10.07.2023 Григорян С.А., 
педагог-психолог; 
Лащенова С.И., 
социальный педагог

7 Занятие для родителей 
«Смогу ли я? Часть 1».
Разбор психологических кейсов.

24.07.2023 Григорян С.А., 
педагог-психолог; 
Лащенова С.И., 
социальный педагог

8 Занятие для родителей 
«Смогу ли я? Часть 2». 
Разбор психологических кейсов.

21.08.2023 Григорян С.А., 
педагог-психолог; 
Лащенова С.И., 
социальный педагог

9 Занятие для детей «Маленькие 
успехи. Чтобы сказала мама?».

11.09.2023 Григорян С.А., 
педагог-психолог; 
Лащенова С.И., 
социальный педагог

10 Занятие для родителей 
«Психологические основы 
конструктивного взаимодействия 
родителей и детей». 

25.09.2023 Григорян С.А., 
педагог-психолог; 
Лащенова С.И., 
социальный педагог

11 Занятие для детей с элементами 
арт-терапии «Рисуем будущее». 

23.10.2023 Григорян С.А., 
педагог-психолог; 
Лащенова С.И., 
социальный педагог

12 Занятие для семей «Моя семья». 
Подведение итогов.

25.11.2023 Григорян С.А., 
педагог-психолог; 
Лащенова С.И., 
социальный педагог

ГКУСО РО Шолоховский ЦПД, Шолоховский р-н,  х. Калининский, ул. 
Центральная, 25, (863-53) 7-35-66, 7-35-53

1 Семинар для родителей, причины 
трудного поведения приемного 
ребенка. Практическая часть 
по разбору конкретных случаев.

17.01.2023 Демченко Н.В., 
педагог-психолог
Ситнянская Н.М., 
социальный педагог

2 Тренинг для подростков «Я 
познаю себя и других».

21.02.2023 Демченко Н.В., 
педагог-психолог
Бусько Н.Я.,
социальный педагог

3 Семинар-практикум 29.03.2023 Демченко Н.В., 



для родителей «Положительные 
эмоции и их значение в жизни 
человека».

педагог-психолог

4 Семинар-тренинг для родителей 
«Профилактика суицидальных 
проявлений в подростковой 
среде».

21.04.2023 Демченко Н.В., 
педагог-психолог
Ситнянская Н.М., 
социальный педагог

5 Семинар-тренинг для подростков 
«Пути выхода из конфликта».

22.05.2023 Демченко Н.В., 
педагог-психолог
Ситнянская Н.М., 
социальный педагог

6 Семинар для родителей 
«Конфликты и пути их решения».

01.06.2023 Демченко Н.В., 
педагог-психолог
Ситнянская Н.М., 
социальный педагог

7 Тренинг для подростков «Умей 
сказать: «Нет!».

07.07.2023 Демченко Н.В., 
педагог-психолог

8 Семинар для подростков «Хочу 
быть здоровым».

22.08.2023 Демченко Н.В., 
педагог-психолог
Ситнянская Н.М., 
социальный педагог

9 Семинар-тренинг для родителей 
«Эффективное взаимодействие 
родителей с детьми».

11.09.2023 Демченко Н.В., 
педагог-психолог
Ситнянская Н.М., 
социальный педагог

10 Тренинг для подростков «Как 
бороться со страхом».

20.10.2023 Демченко Н.В., 
педагог-психолог
Бусько Н.Я.,
социальный педагог

11. Семинар для родителей 
«Профилактика суицидальных 
проявлений в подростковой 
среде».

24.11.2023 Демченко Н.В.,
педагог-психолог
Бреус А.Г.,
педагог 
допобразования

12. Круглый стол «Обмен опытом 
воспитания детей. Подведение 
итогов за 2023 год»

22.12.2023 Демченко Н.В.,
педагог-психолог
Ситнянская Н.М., 
социальный педагог


